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LAS PALMAS

DESAYUNOS

"En el Club, nos enorgullece ofrecer productos elaborados en casa. Todos
nuestros panes, salsas, mermeladas y granola son preparados artesanalmente
en nuestra cocina, con ingredientes frescos y de la mejor calidad.”

AU (213 (AU 2o0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000600A0EEEANEEECCOA00 $80

Fruta de temporada fresca acompafiada de MEDIA ORDEN.....$50
yogur natural y granola hecha en casa.

HOT CAKES GLUTEN FREE......cciiiiitiiiiiiitiiiitiieteeeeteeneeneeaseensensenseensenaen $77
Elaborados con avena natural, platano, huevo, un toque
de canela y mermelada de la casa.

HOT CAKES AMERICANOS.......ciiiiiiiiiiiiiiiiiicc e $90

Tres esponjosos hot cakes tradicionales, servidos 1 pieza............... $38
con mantequilla y nuestra mermelada de la casa.

TOSTADAS DE POLLO....uciitiiiiiiiiiiiiiiii ettt e e e ee et e aeasaenenanenes $100
Crujientes tostadas de maiz con frijoles, 1 pieza.............. $38
pechuga de pollo deshebrado, lechuga, tomate,

salsa de aguacate, crema y queso panela rallado.

MOLLETE TRADICIONAL....cceiiiieieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeennnnnnnenseneeseeeeeeeeeeeeeeeeeaees $70
Pan suave con frijoles, queso gratinado y pico de gallo.

MOLLETES LAGO.....uuviiieeiiieeeeiirieeeeninreeeensseeeennsseeesassseeessnsseesssssseesannsses $115
Molletes de pan baguete individual con frijoles y queso,

con el guiso de tu eleccién: deshebrada, chicharrén,

picadillo, nopales o asado.

ENCHILADAS SUIZAS.....uiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiere ettt ettt e e e eneas $105
Cinco enchiladas con salsa verde cremosa, rellenas de

pollo y gratinadas con queso, servidas sobre una cama de

frijoles.

QUESO EN SALSA ROUJA. ...ttt e e aed $80

Queso panela guisado en salsa roja de la casa,
acompafiado con frijoles.

ENTOMATADAS . ...ttt ettt ee e e asasasasaenenenas $105
Cinco entomatadas rellenas de queso panela, bafiadas

en nuestra salsa roja, sobre una base de frijoles y un

toque de queso rallado.

HUEVO AL GUSTO. . e uitiiiiiiiiiiiiiiii ettt ee et e e e eeneneeeesansasasnsnsnens $85
Dos huevos enteros o solo claras con el ingrediente de  \MEDIA ORDEN...... $48
tu eleccioén: tortilla, pico de gallo, jamén, champifiénes,

chorizo, tocino, salchicha, papa, espinacas, salsa de

chorizo o nopales guisado.




LAS PALMAS

DESAYUNOS

LYY o4 2 7Y o7 2 Lo JS PPN $120
Natural o a la mexicana, servidos con frijoles. MEDIA ORDEN.... $70
HUEVOS DEL LAGO ... .uiitiiiiiiiitiitiitiitteteieeaeeaeteneeneensesseansessensensensenneansanenn $90

Dos huevos servidos sobre sincronizada de jamoén y
queso, bafiados en salsa roja o verde, acompafiado de
frijoles.

TS [N {08 0000000000000000000000000000000000000600006000000000CEAEEEEANAEEACAOACAOCACACCAOAOC $95

Tres tacos rellenos de huevo a la mexicana, bafiados con
crema conde, queso y una rica salsa de chorizo.

OMELETTE AL GUST 0. . uiuiitiiiiiiiiieiiiiteieeeteteneneanetaneneansssensnsansnsensnsansnnans $105
Dos huevos entero o solo claras, con queso manchego y

un ingrediente a elegir; pico de gallo, champifiones,

chorizo, salchicha, tocino, espinacas, salsa de chorizo o

nopales guisados. Acompafiado de frijoles.

()% 1135 3101 3 AU soc00oncoconancsaacccnanooocaae00000000000000000000060000000000000005a000000005a00000000 $90

Solo de claras, relleno de espinacas con queso panela,
servido sobre nopal asado, bafiado en salsa roja y
acompafiado de aguacate.

RANCH TOA ST .ttt ettt e et e e eeataeaaanearasnsnsnesaeaeaeananansans $98
Tostadas de pan de masa madre de la casa, con base

de guacamole y pico de gallo, coronadas con huevos

estrellados o revueltos y salsa de chorizo.

WA TR XS U 0000000000000000000000000000606000000000000000000ACEANAEACACAACAANOOAEACAIOO0A0ACATATE $98

Pan de masa madre con hummus, champifiénes
salteados, aguacate, coco rallado, mix verde, aderezo
balsamico y tomate cherry.

CHILAQUILES. ....uotiiiiiiii ettt ettt ettt e asasa s saeneeenesananns $90
Crujientes chilaquiles en salsa roja o verde, con queso, CON POLLO........ +$30
crema y frijoles. HUEVO............... +$20

CARNE............... +835
TACO DE GUISO....uiiiiiiiiiiiiiii ittt ettt ettt e s s s s e e e e seaans $23

Taco de maiz o harina con el guiso de tu eleccién:
deshebrada, chicharrén, picadillo, nopales, frijoles con
queso o asado.

GORDITA DE GUISO. ... et et e e e et e e eaeeaeenensaneasananeananenns $28
Gordita de maiz rellena con tu guiso favorito:

deshebrada, chicharrén, picadillo, nopales, frijoles con

queso o asado.

QUESADILLAS. ...t ee et e et et e e eeaeaaas $16
Tortilla de harina o maiz con queso manchego.

SINCRONIZADAS. ...ttt ettt ttateeeteaasasenssnconssnsns $35
Dos tortillas de harina o maiz con jamén y queso
derretido.




LAS PALMAS

POSTRES Y PANADERIA

BISQUET ESPECIAL.....uitititiiiiiiiiiii ittt s e e e e e eeas $32
Bisquet hecho en casa con buttermilk, acompafiado
de mermelada casera.

PAN DULCE. ... ittt iiiiiiit et teeteteteeaeeaeeeseaneaneensenseensensensensensennsensenenns $12
Pan dulce del dia recién horneado.

PASTEL DE LA CASA (REBANADA)......ciuiuiiiiiiiiiii it eaneaens $58

Pastel del dia recién hecho.

EIMPANADA. ... e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e aeeeereaaaaaaaes §15
Cajeta o pifia.

Flan de limén cubierto con cajeta.

EXTRAS
AGUACATE ABANICO (50 GF).cuuinieniniiniiniiiiniiniiiiiieiiinieenienetneeeneenseneaenenees $30

GUARNICION EXTRA . ..ceiiiiiiiiiaeeeeeeeeeeettttteeettieee e e e eeeeeeeeteeneeannaeaeeeeeeeas $35
Arroz, frijoles, ensalada o papas a la francesa. Sujeto a disponibilidad.

ORDEN DE GUISO...iiiiiiiiiiiiiiiiiiiei it iteteeeeeeeeataneeneeeenseansensensensennsnnsanen $40
Deshebrada, chicharrén, nopales guisados, picadillo o asado.

INGREDIENTE EXTRA.....cccuietietientieeeeeereesseesseesseeseesseesseessnessseesseesseesses 920
Espinaca, pico de gallo, salchicha, yogur, granola o pan

tostado.

INGREDIENTE EXTRA....ceeeeteeteeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeseaeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeennnnnenee. 930

Pollo deshebrado, tocino en tiras, queso manchego,
queso panela, crema, jamoén, nopal a la plancha o
chorizo.

INIERE I ENUTS (2 RY-Y00000000000000000000000000000000000006000006000606000CA00AEBEACEANAEECCA0A0S $35

Champifiones, carne de res, pollo a la plancha,
mermelada de la casa o salsa de chorizo.

HUEVO (T PZ)uuiennniitneeeieeeeeieeeeeeeeeaeeeeaaeeesaneessaneessaneesaneeraneesnnneerennes $20
CHILES TOREADOS (2 pz Chile SErrano).........cuuuueeeeiiiumeeeeeiiiineeeeeeeineeeeeens $10
PAN DE AJO DE LA CASA.....uoiiiiiiiieeeiieeeeeiieeeetreeeeeseeeesenseeesenseeeeennseseesd $18
VERDURAS AL VAPOR....cccititiiiieeeieeieiennnnenetteeeeeeeeeeeaaaaeeeseeesassssasannnnnnsnns $40

INUTELLA. .o eeeeent ittt ettt eaeea et ea et eenennsanennsansenseansensensanssnsenennsennens $25




LAS PALMAS

BEBIDAS

RESFRESCO (600 MI)....cvviiiueieieieieieiieeeeeneeeeseeeeseeeeeeeenseseeseeessseeesessnseeens $26

Coca regular, Coca light, Coca sin azicar, Joya, agua
mineral Topo Chico, Sangria regular y Sangria light.

REFRESCO VIDRIO (355 MI)cuiuuiiniiiiiiiiiiiiiiiiii ettt e e e $21
Coca regular, Coca light, Joya y agua mineral Topo Chico.

2 S e $28

Limén y durazno.

AGUA CIEL.....nninininiii ittt ettt et ettt e enanenenensnsnsnsnsasanns

Agua purificada embotellada. 600 ml................. $19
11itroeeeeeeneennnnne... $24

LIMONADA MINERAL. ...ttt i eieeteaeteeaeeeeeneeeeaneeeesnnsesannesesnnsesnnseanns

Limonada preparada en vaso para llevar. 16 0zZ..ccovvinnnnnnnnns $28
11itro..ceeeeeennenn.n.. $37

7 c 1070 ] =1 I 511

Jamaica, limén, horchata, mango, té de durazno o t€ 16 0z..civvieinnin.... $24

de limén. Sujeto a disponibilidad del dia. 100 $37

Refill por persona................... $40

POWERADE..... .o ittt iit it tiateeatentteaasenssensssnsssnsosnsosnsosssonnssnssnnns $30

Moras o frutos rojos.

CHOCOMILK (16 0Z)eeuuuueeeeriiinieeeeeeeiiiniaeeeeeeessnnaaeeesseesnnaaaeeessessnaeeesssssnnnns $35

Leche con chocolate.

CHOCOLATE ABUELITA (8 0Z)..cuiuiuiuiiiniiniiniiieeiieeeeeeeeeeeeeeeeneeeeenenns §32

Leche caliente con chocolate Abuelita.

VASO DE LECHE.......ccceiuutiieeeeiitieeeeeeeerreeeeeasaneseeeeeessnssaseeeessssseesesssssesees 927

Leche entera.

TE ettt ettt e e e e e e e e e e aatat bt ettt eeeaeeee e e e aaatttataaaaaeaeeeeeeeaaannnnntraaeeees $15

Variedad de sabores, dependiendo de la disponibilidad.

CAFE REFIL. ...ttt ettt ettt e e e ettt e e e e et eteaa e e e eeeeeanaaenes $20

Café Arabica Le Font.

JUGO VERDE T6 0Z..cceeiuuiiiiiiiiiieeeeeeeeeeeeeanaennnneneeteeeeeeeassssessssssnnnnnnsssseseees $48

Jugo verde 100% natural. Sujeto a disponibilidad.

JUGO NARANUA 16 OZ..uueiiiniiiiiiiiiiiiiiiiaiieiaetttianetesanssosnsessnnssosnssssnnsscnns $43

Jugo de naranja 100% natural. Sujeto a disponibilidad.
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Comidas



SOPAS Y CREMAS

Sopa o Crema del dia $58

Porcion del platillo del dia. Sujeto a
disponibilidad.

Tlalpeio
Caldo con pollo desmenuzado, arroz, $90

vegetales, garbanzos, aguacate, queso
panela y un toque de chipotle.

Tlalpefiio Chico $58
Crema Napolitana $90

Delicada crema de tomate con finas
hierbas, servida con emparedado de
queso al horno.

ENSALADAS

Ensalada Capresse $90

Rebanadas de tomate fresco, queso
panela, sobre una mezcla de lechugas,
todo aderezado con vinagreta de
albahaca y aderezo balsédmico.

Ensalada Minerva $98

Ensalada vegana. Mix de lechugas con
tomate cherry, betabel, zanahoria, cebolla
morada, nuez garapinada, coco rallado y
aderezo balsédmico.

Ensalada César $90

Lechuga con tomate cherry, queso
parmesano, crotones y aderezo césar.

Con pollo + $30

PASTAS

Todas nuestras pastas se sirven con
pan de ajo hecho en casa.
Con pollo a la plancha o carne de res +$35

Mamma Rossa $86

Fettuccini en salsa cremosa de tomate,
albahaca y queso crema, con queso
parmesano.

Bianca $386

Fettuccini en salsa blanca a base de
queso y vino blanco, terminado con queso
parmesano.

Pesto $86

Fettuccini en salsa cremosa de pesto con
queso parmesano.

PRINCIPALES

Comida del dia $150

Mend completo que incluye entrada,
plato fuerte con dos guarniciones y
agua refill.

Milanesa de Pollo $105

Milanesa de pollo preparada al gusto:
empanizada o a la plancha, servida con
dos guarniciones a elegir.

Milanesa de Res $120

Milanesa de res preparada al gusto:
empanizado o a la plancha. Acompanada
de dos guarniciones a elegir.



PRINCIPALES

Filete de Pescado

Filete de pescado cocinado a tu gusto: a
la plancha o empanizado, servido con
dos guarniciones a elegir.

Filete en Salsa

Filete de pescado a Ila plancha o
empanizado con dos guarniciones a elegir,
banado en una de nuestras salsas: mojo de
ajo, salsa de limon o salsa veracruzana.

Salmoén Jamaica

Lonja de salmén acompafado de puré
de papa rustico y salsa de jamaica con
un toque picante.

Salmoén en salsa

lonja de salmén servido con dos
guarniciones a elegir, bafiado en una de
nuestras salsas: mojo de ajo, salsa de
limén o salsa veracruzana.

Club Sandwich

Sandwich cldasico con pollo, aguacate,
lechuga, tomate, cebolla y mayonesa,
acompafado con papas a la francesa.

Hamburguesa del Lago

Pan de la casa con carne de res,
lechuga, tomate, aguacate, mayonesaq,
queso amarillo y jamén. Con papas a la
francesa.

Hamburguesa Luisiana

Pan de la casa con pollo estilo Luisiana,
con lechuga, tomate, mayonesa, jamoén
y queso amarillo con aderezo red hot y
papas a la francesa.

$110

$135

$250

$275

$95

$115

$115

Tacos de Bistec

Orden de cinco tacos de bistec,
acompanados de cebolla guisada.

Chile Huasteco

Chile poblano natural relleno de minilla
de camarones en chipotle, bafnado con
salsa de tomate. Acompanado con arroz
y ensalada.

Nachos Club

Totopos de maiz crujientes con carne de
res, frijoles, queso, pico de gallo y una
sabrosa salsa de chorizo.

Entomatadas

Cinco tortillas rellenas de queso panela,
banadas en salsa roja casera, sobre una
base de frijoles y espolvoreadas con
queso.

Enchiladas suizas

Cinco enchiladas rellenas de pollo,
cubiertas con salsa verde, queso
gratinado y crema. Sobre cama de
frijoles.

Tostadas de Pollo

Crujientes tostadas de maiz horneado
con frijoles refritos, pechuga de pollo
desmenuzado, lechuga, tomate, crema,
salsa de aguacate y queso panela
rallado.

Pirata

Tortilla de harinag, carne de res y queso.

Mini Pirata
Tortila de harina o maiz con queso
derretido, carne de res y aguacate.

“Nuestras hamburguesas se sirven con pan brioche artesanal,
horneado en el Club y papas a la francesa."

$110

$190

$120

$105

$105

$100

$96

$38



COMPLEMENTOS

Sincronizada $35

Tortilla de harina o maiz rellena de jamén
y queso derretido.

Quesadilla

Tortilla de harina o maiz con queso $16
manchego fundido.

Queso Fundido $85

Hierro de queso fundido natural. (150 gr
queso manchego).

Con chorizo + $30
Con champifiones + $35
Con salsa de chorizo + $35

INFANTIL

Hamburguesa Jr. $78

Hamburguesa tradicional con carne de
res, servida con papas a la francesa.

Chicken Strips $86

Tiras de pechuga de pollo empanizadas,
fritas al momento y acompafnadas con
papas a la francesa.

delago
Papas Fritas $66
Orden de papas a la francesa.
Papas Mirador $90

Orden de papas a la francesa bafiadas en
salsa de chorizo, jalapefios y queso
manchego fundido.

Guacamole Natural $90

Guacamole natural o bandera fresco
preparado al momento.

Sandwich de Jamoén $65

Pan tradicional con mayonesa, queso
amarillo, jamén, lechuga y tomate.

Dedos de Queso $110

Deliciosos dedos de queso manchego
empanizados, servidos con papas a la
francesa.

Hot Dog Infantil $45

Clasico hot dog con salchicha en pan
suave, acompanado de papas a la
francesa.



POSTRES Y PANADERIA

Bisquet especial $32
Bisquet hecho en casa con buttermilk,
acompanado de mermelada casera.

Pan dulce $12

Pan dulce del dia recién horneado.

Pastel de la casa $58

Rebanada de pastel del dia recién hecho.

EXTRAS

Aguacate abanico $30

50 gramos.

Guarnicion extra $35 c/u

Arroz, frijoles, ensalada o papas a la
francesa.

Ingrediente extra $20 c/u

Espinaca, pico de gallo, salchicha, salsa
de chorizo, yogurt, granola o pan tostado.

Ingrediente extra $30 c/u

Pollo deshebrado, tocino en tiras, queso
manchego, queso panela, crema, jamon
o nopal ala plancha.

delago
Empanada $15
Cajeta o pifia.
Flan $58
Flan de limén cubierto con cajeta.
Ingrediente extra $35 c/u

Champifiones, chorizo, carne de res,
pollo a la plancha o mermelada de la
casa.

Chiles toreados $10
2 piezas de chile serrano.

Pan de ajo de la casa $18
Verduras al vapor $40



BEBIDAS

Refresco 600 ml

Coca regular, Coca light, Coca sin
azlcar, Joya, agua mineral Topo Chico,
Sangria regular y Sangria light.

Refresco vidrio 355 ml

Coca regular, Coca light, Joya y agua
mineral Topo chico.

Agua ciel

Agua purificada 600 ml
1 litro

Limonada mineral

Limonada en vaso para llevar. 16 oz
1litro

Agua del dia 1 It

Jamaica limén, horchata, mango, té de
durozno y té de Ilimén. Sujeto a
disponibilidad del dia.

16 oz

1litro
Refill por persona

Fuze te

Limoén y durazno.

CERVEZAS

Cerveza botella 355 ml

Amstel ultra, Tecate ligth, Tecate rojo,
Carta blanca, Indio, XX lager, XX dmbar.

Bohemia 355 ml

Clara, cristal, obscura.

Heineken
Regulary 0.0

$26

$21

$19
$24

$28
$37

$24
$37

$40

$28

$30

$38

$38

delago
Powerade $30
Moras o frutos rojos.
Chocomilk 16 oz $35

Leche con chocolate.

Chocolate Abuelita 8 oz $32

Leche con chocolate abuelita.

Vaso de leche $27
Leche entera.

Té $15
Varios sabores, pregunta por
disponibilidad.

Café Refill $20

Café Ardbica Le Font.

Jugo verde 16 oz $48

Jugo 100% natural. Sujeto a disponibilidad.

Jugo de naranja 16 oz $43

Jugo de naranja 100% natural. Sujeto a
disponibilidad.

SERVICIO PARA
CERVEZAS

Chelado $10
Saly limén.
Michelado $15

Sal, limén y salsas negras.

Clamato $50

Limon, sal, salsas negras, tajin, clamato
(200 ml).

Shot de limén $15

30 ml de limén natural.



